
¿Qué me llevo  
al hospital?

Maleta para el bebé

Conjuntos para recién nacido

Pijamas

Pañales

Gorros

Chupetes

Muselina

Manta de algodón o de lana,  
dependiendo de la estación

Toallitas o una esponja y jabón 
neutro para el cambio de pañal. 
Nosotros te recomendamos el 
gel-champú 2en1 de Ricitos de 
Oro, suave e hipoalergénico

Bálsamo, como la loción de 
Ricitos de Oro, que con su 
delicado aroma y textura deja  
la piel suave y protegida

Maleta para la mamá

Camisones

Bata

Discos de lactancia

Compresas postparto

Ropa interior desechable

Calcetines antideslizantes

Zapatillas

Pasta y cepillo de dientes

Bolsas para ropa sucia

Bolsa de aseo (gel, champú, 
crema hidratante, bálsamo labial 
y peine o cepillo)

Ropa de calle para salir  
del hospital


